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A propos
de CAPSA @

CAPSA a un impact sur les résultats en Www.capsa.ca
matiere de santé liée a l'utilisation de
substances en s'appuyant sur des données
probantes, la compassion et l'intégrité, en
fournissant une éducation et une formation
transformatrices.

CAPSA a développé un programme de
formation et d'éducation efficace, basé sur des
données probantes et percutant, congu pour
vous fournir les connaissances et les outils
nécessaires pour comprendre et éliminer la
stigmatisation liée a l'utilisation de substances,
afin d'améliorer les résultats en matiére de
santé des 78 % de personnes agées de plus de
15 ans, vivant au Canada, qui utilisent des
substances. Ces formations sont uniques a
CAPSA, car elles sont élaborées et dispensées
par des chercheurs et des éducateurs, qui
s'appuient sur leur expertise vécue et vivante.
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Stigmatisation de l'utilisation
de substances et la santé
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Les
fondements

Participez a cette formation transformatrice
de 2 heures, fondée sur des données
probantes, qui mettra a jour les préjugés et
modifiera les perspectives a I'égard des
personnes qui utilisent des substances. Vous
découvrirez les effets négatifs de la
stigmatisation et son impact sur tout le
monde. Apprenez des approches pratiques
pour éliminer la stigmatisation dans votre vie
professionnelle et quotidienne et explorez le
pouvoir des mots en apprenant a utiliser un
langage axé sur la personne. En participant a
cette formation, vous aurez l'occasion de
contribuer a des sociétés et des systemes
plus compatissants.

Approfondir
la pratique

Rejoignez CAPSA pour un atelier immersif et
complet d'une demi-journée congu pour explorer
les effets profonds de la stigmatisation sur les
individus, en particulier dans le contexte de ses
impacts sur la santé des personnes qui utilisent
des substances, a de nombreux niveaux
interconnectés. Le format de l'atelier encourage
la participation active et favorise un
environnement d'apprentissage collaboratif,
permettant aux participants de s'engager
profondément dans le contenu. Vous repartirez
non seulement avec des connaissances, mais
aussi avec les outils nécessaires pour mettre en
ceuvre de maniére tangible des approches visant
a éliminer la stigmatisation.

Objectifs

d'apprentissage

Vous doter des connaissances et des
outils nécessaires pour comprendre et
éliminer la stigmatisation, afin
d'améliorer les résultats en matiere de
santé des 78 % de personnes de plus de
15 ans vivant au Canada qui utilisent des
substances en:

Q Apprendre comment la
stigmatisation, aux niveaux social,
systémique et personnel, a un impact
négatif sur les résultats en matiére
de santé

Comprendre comment l'optique
de la santé liée a l'utilisation de
substances peut éliminer la
stigmatisation systémique pour
tout le monde

En découvrant comment le langage
stigmatisant nuit aux personnes et

comment le langage axé sur la
personne peut étre utilisé pour
éliminer la stigmatisation



